
Nap/napszak
Fájdalom
mértéke

VAS
Hol fáj?

Fájdalom színezete? 
(éles, tompa, égő, szúró, 

hasogató, stb.)

Alkalmazott
gyógyszer

Alkalmazott
nem-gyógyszeres

kezelés

Fájdalom mértéke
1 órával a 

gyógyszer után
(VAS)

Egyéb észrevétel

nincs fájdalom közepes fájdalom az elképzelhető
legnagyobb fájdalom
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VIZUÁLIS ANALÓG SKÁLA (VAS)

FÁJDALOM NAPLÓ


